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Napomena: U pripremi jela i salata koristi se bučino i maslinovo ulje te integralno brašno za zgušnjavanje. Učenici mogu izabrati različite vrste kruhova. Uz skoro svaki obrok poslužuje se salata i voće. 

                        PŠ radi u rotirajućim smjenama, jutarnji obrok djelomično dobivaju iz matične škole. Škola zadržava pravo izmjene jelovnika.  

 MATIČNA ŠKOLA PODRUČNA ŠKOLA PODRUČNA ŠKOLA 

VELIKI ODMOR JUTARNJA SMJENA PODNEVNA SMJENA 

DATUM DAN NAZIV JELA NAZIV JELA  

1.10. Srijeda MIJEŠANE MAHUNARKE, BANANE MIJEŠANE MAHUNARKE, BANANE MIJEŠANE MAHUNARKE, BANANE 

2.10. Četvrtak PLJESKAVICA, ĐUVEČ, RIŽA, ZELJE SALATA PLJESKAVICA, ĐUVEČ, RIŽA, ZELJE 
SALATA 

 

     

6.10. Ponedjeljak PECIVO ŠUNKA SIR, PUDING PECIVO ŠUNKA SIR, PUDING PECIVO ŠUNKA SIR, PUDING 

7.10. Utorak BOLONJEZ, KISELI KRASTAVCI BOLONJEZ, KISELI KRASTAVCI BOLONJEZ, KISELI KRASTAVCI 
8.10. Srijeda MAHUNE NA VARIVO, VOĆE MAHUNE NA VARIVO, VOĆE MAHUNE NA VARIVO, VOĆE 
9.10. Četvrtak PILETINA, MLINCI, ZELJE SALATA PILETINA, MLINCI, ZELJE SALATA PILETINA, ZELJE 

10.10. Petak CARSKO POVRĆE, OSLIĆ, VOĆE CARSKO POVRĆE, OSLIĆ, VOĆE OSLIĆ, CIKLA, VOĆE 
     

13.10. Ponedjeljak Jaja, šampinjoni, šunka   
14.10. Utorak Losos, krumpir, poriluk, maslinovo ulje, limun   
15.10. Srijeda Žitarice, voće, orašasti plodovi, mlijeko, jogurt   
16.10. Četvrtak Batat i piletina   
17.10. Petak Zdravi namazi, med, pekmez, domaći namaz od 

tune 
  

     
20.10. Ponedjeljak HRENOVKE, JAJA HRENOVKE, JAJA HRENOVKE, JAJA 
21.10. Utorak JUNEĆI SAFT S TIJESTOM, SALATA JUNEĆI SAFT S TIJESTOM, SALATA JUNEĆI SAFT S TIJESTOM, SALATA 
22.10. Srijeda HLADNA SALATA S PILETINOM, VOĆE HLADNA SALATA S PILETINOM, 

VOĆE 
PILETINA, CIKLA, VOĆE 

23.10. Četvrtak RIŽOTO S PURETINOM, CIKLA RIŽOTO S PURETINOM, CIKLA RIŽOTO S PURETINOM, CIKLA 
24.10. Petak GRAH, LUK GRAH, LUK GRAH, LUK 

     
27.10. Ponedjeljak SENDVIČ, JOGURT SENDVIČ SENDVIČ 
28.10. Utorak VARIVO OD TIKVE I LEĆE, VOĆE VARIVO OD TIKVE I LEĆE, VOĆE VARIVO OD TIKVE I LEĆE, VOĆE 
29.10. Srijeda RASTEPENA SARMA, PIRE KRUMPIR RASTEPENA SARMA, PIRE 

KRUMPIR 
PLJESKAVICE, SALTA 

30.10. Četvrtak POHANA PILETINA U PECIVU POHANA PILETINA U PECIVU POHANA PILETINA U PECIVU 
31.10. Petak TIJESTO SA TUNOM, VOĆE TIJESTO SA TUNOM, VOĆE TIJESTO SA TUNOM, VOĆE 


